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TECHNOLOGIES FOR MENTAL HEALTH

Warmies® Gebrauchsanleitung

Achtung:

e NUR IN DER MIKROWELLE ODER IM ELEKTRO-BACKOFEN ERWARMEN!

DIE MIKROWELLE ODER DER BACKOFEN DARF NUR VON ERWACHSENEN BEDIENT WERDEN!

DAS ERWARMTE PRODUKT KANN VERBRENNUNGEN ODER FEUER VERURSACHEN!

LANGEREN DIREKTEN HAUTKONTAKT VERMEIDEN!

DIE ANGEGEBEN ERWARMUNGSZEIT UND WATTZAHL UNBEDINGT EINHALTEN!

VORSICHT BEIM HERAUSNEHMEN AUS DER MIKROWELLE ODER DEM BACKOFEN, DAS PRODUKT

KONNTE HEISS SEIN!

DEN INHALT NICHT VERZEHREN!

e DAS PRODUKT NICHT UBERHITZEN, DA DIE TEMPERATUR NACH DER ENTNAHME AUS DER
MIKROWELLE ODER DEM BACKOFEN NOCH ANSTEIGEN UND VERBRENNUNGEN ODER FEUER
VERURSACHEN KANN!

e FALLS DIE LEISTUNG NICHT AUF DEM MIKROWELLENGERAT ANGEGEBEN IST, ENTNEHMEN SIE DIE
KORREKTE LEISTUNG DER BEDIENUNGSANLEITUNG DES GERATS!

e PRODUKT IN REGELMASSIGEN ABSTANDEN AUF BESCHADIGUNGEN UBERPRUFEN!

e NACH JEDEM GEBRAUCH AN EINEM TROCKENEN UND KUHLEN ORT AUFBEWAHREN!

BITTE DIESE GEBRAUCHSHINWEISE GUT DURCHLESEN!

Erwarmung in der Mikrowelle oder im Elektro-Backofen: Papier-Etikett vor dem Erwarmen vom Produkt entfernen
und fiir den spateren Gebrauch aufbewahren. Nehmen Sie das Innenkissen aus der Produkt-Hille und erwarmen Sie
nur dieses! Das saubere und trockene Innenkissen fir maximal 90 Sekunden bei maximal 800 Watt in der Mikrowelle
erwarmen. Sicherstellen, dass sich der Drehteller frei drehen kann, sauber bzw. frei von Fettriickstanden ist und sich
die Mikrowelle nach maximal 90 Sekunden automatisch ausschaltet. Eine vorhandene Grillfunktion ist stets
auszuschalten! Fir die Erwarmung in einem vorgeheizten Elekiro-Backofen (Achtung: nur bei Umluft!) legen Sie das
Produkt fir maximal 10 Minuten bei 100 °C auf einem hitzebesténdigen Teller auf die mittlere Ofenschiene. Eine
vorhandene Grillfunktion ist stets auszuschalten! Die Warmeentwicklung zwischendurch kontrollieren! Bei den ersten
Erwarmungen kann es an der Produkt-Oberflache zu einer normalen, geringfiigigen Feuchtigkeitsbildung kommen, die
sich nach mehrmaliger Nutzung einstellt.

Achtung: Stellen Sie durch sorgfaltiges Durchkneten immer sicher — besonders bevor das Produkt einem Kind
gegeben wird — dass das Produkt nicht zu heil ist, und dass die Warme gleichmaRig verteilt ist. Achtung: Die
Oberflachentemperatur kann auch nach der eigentlichen Erwarmung nach der Entnahme aus der Mikrowelle noch
weiter steigen. Vor Gebrauch die Temperatur des Produkts an einer empfindlichen Kérperstelle Uberpriifen. Achtung:
Vor erneuter Erwarmung muss das Produkt auf Raumtemperatur abgekuhlt und die Oberflache sauber und trocken
sein. Es kann bis zu maximal 4 Stunden dauern, bis das Produkt komplett auf Raumtemperatur abgekihlt ist.
Fremdkoérper oder Verunreinigungen (z. B. Speisereste) kénnen das Produkt beschadigen. Bei Mikrowellen mit einer
Leistung von 850-1000 Watt darf die Erwarmungsdauer 60 Sekunden nicht Gberschreiten. Bei einer hdheren Leistung
als 1000 Watt darf dieses Produkt NICHT erwarmt werden. Wenn versehentlich Uberhitzt, kann man das Produkt an
einem sicheren Ort vollstandig bis auf Raumtemperatur abkihlen lassen.

Pflegehinweise: Die Produkt-Fillung enthalt naturreine, behandelte Hirsekdrner und getrocknete Lavendel. Das
Produkt nicht in Wasser eintauchen. Die Produkt Oberflache regelmaRig mit einem feuchten Tuch reinigen und vor
dem Gebrauch an der Luft trocknen lassen. Fir eine intensivere Reinigung das herausnehmbare Kdrnerkissen
entnehmen und die Produkt-Hiille separat bei 30 °C von Hand waschen. Eine separate Reinigung der Fullung bzw. des
Innenkissens ist nicht moglich. Reinigen Sie das Produkt nur gemaR diesen Herstellerangaben. Bevor das Produkt
erneut erwarmt werden kann, muss es wieder vollstdndig trocken sein. Den Zustand des Produkts in regelmaRigen
Abstanden uberprifen und bei Abnutzung oder Beschadigung im normalen Hausmiill entsorgen.




